
PELAAJAN LUPALAPPU

HUUHKAJA- JA
Arvoisat Rehtori ja Luokanvalvoja,

Suomen Palloliitto on aloittanut lahjakkaimpien pelaajien kehittämiseen uuden 
konseptin, joka on nimeltään Huuhkaja- ja Helmaripäivät. Tapahtumissa yhdistyvät 
pelaajatarkkailu sekä valmennusosaamisen kehittäminen. Ne toimivat olennaisena 
osana suomalaisen jalkapalloilijan pelaajapolkua.

Meille on tärkeää, että pelaajat suoriutuvat hyvin koulunkäynnistään ja siksi 
tapahtumien ajankohdissa ja lukumäärissä pyritään ottamaan vahvasti koulunkäynti 
huomioon. Huuhkaja- ja Helmaripäivien yhteydessä pelaajat tulevat saamaan tietoa 
kokonaisvaltaisesta urheilijaksi kasvamisesta, johon kuuluu harjoittelun, ravinnon ja 
levon lisäksi ohjeistusta ajan- ja elämänhallintaan liittyvistä asioista. 

Toivoisimmekin, että suhtaudutte myötämielisesti pelaajan

 lupa-anomukseen päästä osallistumaan kyseisiin pelaajakehitystapahtumiin. 

HELMARIPÄIVÄT


